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Informacja

Strona znajduje sie w archiwum.

"PATRZ | SLtUCHA)"

»PATRZ | SLUCHAJ!” - to kolejna akcja informacyjno-edukacyjna skierowana gtéwnie do pieszych,
jako niechronionych uczestnikéw ruchu drogowego. Planowany termin realizacji dziatan
profilaktycznych w ramach akcji przewidziany jest do konca wrzesnia 2018 roku.

Celem akcji jest przede wszystkim przypominanie, uswiadamianie oraz zwracanie uwagi, szczegdlnie
pieszym - jako niechronionym uczestnikom ruchu drogowego, na zagrozenia zwigzane miedzy innymi z:

bezposrednim wejsciem na jezdnie przed jadacy pojazd, w tym réwniez na przejsciu dla pieszych,

wejsciem na jezdnie spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej widocznos¢ drogi,

przechodzeniem przez jezdnie w miejscu niedozwolonym,

wejsciem na jezdnie przy czerwonym Swietle,

chodzeniem nieprawidtowg strona drogi,

korzystaniem z telefonéw, tabletdw czy innych urzadzeh w trakcie przechodzenia przez przejscie dla pieszych.

W ostatnich latach widoczna jest poprawa stanu bezpieczenstwa, ale mimo sukcesywnie malejacej liczby wypadkdéw z
udziatem pieszych,w dalszym ciggu liczba $miertelnych ofiar wsrdd tej grupy uczestnikéw ruchu stanowi prawie %
og6tu zabitych na polskich drogach.

W 2017 roku w 8 197 wypadkach drogowych zgineto 873 pieszych,a 7 587 zostato rannych. Szczegdlnie niepokojace
jest, iz 3 408 wypadkdw to zdarzenia, ktére polegaty na nieustgpieniu pierwszenstwa pieszemu na przejsciu dla
pieszych, na skutek tych zachowan zgineto 205 pieszych.

Majac na uwadze poprawe bezpieczehstwa ruchu drogowego w ramach ww. akcji policjanci ruchu drogowego beda
prowadzi¢ wzmozenie dziatania profilaktyczne skierowane nie tylko do pieszych, ale réwniez do kierowcow.

Postep technologii i ciggta potrzeba bycia online sprawia, ze z jednej strony wszelkie nowinki techniczne utatwiajg i
poprawiajg bezpieczenstwo uczestnikom ruchu drogowego, z drugiej natomiast moga posrednio przyczyni¢ sie do
tragedii. Telefony, tablety czy tez urzadzenia GPS pomagaja, ale takze rozpraszaja uwage i przez to moga by¢
przyczyna niebezpiecznych sytuacji na drodze.

Koncentracje uczestnikéw drogi moga rozpraszac¢ nastepujace czynniki:

wizualne, ktére odciggajg wzrok od drogi np. reklamy, wystawy, rozmowy z innym uczestnikiem ruchu drogowego,
obstuga telefonu, tabletu czy nawigacji.

Pieszy czy kierowca zajety rozmowa, bezposrednio czy tez przez telefon, przechodzac przez jezdnie lub kierujac
pojazdem, w trakcie rozmowy spoglagda np. na druga osobe albo na wyswietlacz telefonu czy innego urzadzenia, co
powoduje, ze nie skupia sie w petni na drodze i jest rozkojarzony.



stuchowe, ktére odciggaja percepcje stuchowa od sytuacji drogowej, np. gtosne stuchanie muzyki, rozmowy, hatas.

Mimo ze zdecydowang wiekszos$¢ informacji dostarcza nam wzrok, nie nalezy bagatelizowad roli sygnatéw dzwiekowych.
Stuchajac gtosno muzyki poprzez stuchawki lub w samochodzie, pieszy czy tez kierowca moze narazi¢ siebie oraz
innych uczestnikéw ruchu drogowego na niebezpieczenstwo.

Pieszy np. podczas przechodzenia przez jezdnie, powinien nie tylko sie rozejrze¢, ale réwniez skupi¢ swoj stuch, gdyz w
wielu przypadkach wczesniej moze ustysze¢ nadjezdzajacy z duzg predkoscia pojazd, niz go zauwazy.

Kierowca stuchajgcy gtosno muzyki w samochodzie lub poprzez stuchawki moze nie ustysze¢ sygnatdw dzZzwiekowych
pojazdéw uprzywilejowanych, nadjezdzajacych samochoddéw lub innych dZwiekdw, ktére pozwalaja na analizowanie
sytuacji na drodze.

poznawcze, ktére odciggaja uwage np. poprzez myslenie
o sprawach niezwigzanych ze swiadomym uczestnictwem na drodze.

Codzienne sprawy, rozmyslanie o nich, ,wyfaczanie sie” z bycia swiadomym uczestnikiem ruchu drogowego réwniez
moga mie¢ wptyw na bezpieczehstwo. Rozkojarzony pieszy lub kierowca moze nie zauwazy¢ zagrozenia i doprowadzi¢
do niebezpiecznej sytuacji na drodze. Nawet doswiadczeni kierowcy potrzebujg czasu, aby mdc zareagowad na
zmieniajgce sie warunki i sytuacje na drodze.

Dynamicznie zmieniajaca sie sytuacja na drodze oraz duze natezenie ruchu powoduje, ze zagrozenie powstaje zwykle w
bardzo krétkim czasie. Dlatego tez wszelkie tzw. ,rozpraszacze” maja réwniez wptyw na poziom koncentracji. Nizszy
poziom koncentracji powoduje wzrost czasu reakcji i podjecie witasciwej decyzji. Opdzniony refleks i niewtasciwe
zachowania uczestnikéw ruchu drogowego mogg mie¢ katastrofalne

w skutkach konsekwencje.

Uzywanie wielu tzw. ,rozpraszaczy” nie jest zakazane prawem, dlatego tez policjanci w ramach akcji informacyjno-
edukacyjnej ,PATRZ | SLUCHAJ!" beda informowa¢, edukowad, apelowad i prosi¢ uczestnikéw ruchu drogowego o
rozwage, jak réwniez zachowanie ostroznosci.

Warto przypomnieé, ze pieszy to nie tylko osoba znajdujaca sie poza pojazdem na drodze i niewykonujaca na niej
robét lub czynnosci przewidzianych odrebnymi przepisami, ale réwniez osoba prowadzaca, ciggnaca lub pchajaca rower,
motorower, motocykl, wézek dzieciecy, podreczny lub inwalidzki, poruszajaca sie w wézku inwalidzkim, a takze osoba w
wieku do 10 lat kierujgca rowerem pod opieka osoby dorostej.

Przestrzeganie przepiséw, koncentracja, obserwacja, nawigzanie kontaktu wzrokowego pieszy-kierowca, wzajemny
szacunek i zyczliwos¢ to czynniki, ktére z pewnoscig maja istotny wptyw na poprawe bezpieczehstwa uczestnikéw
ruchu drogowego.
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